
 
 
 
 
 
 
 

Латинская Америка, № 8/2022 

82 

КУЛЬТУРА 

 

 

И.Ю.Демичева  
 

«Локусы кодировки»  
 

ПРОБЛЕМЫ  И  ПЕРСПЕКТИВЫ  ПРИМЕНЕНИЯ  FACIAL 
ACTION  CODING  SYSTEM  ПРИ  ИНТЕРПРЕТАЦИИ  ЭМОЦИЙ  
И  СОСТОЯНИЙ  В  МАЙЯСКОЙ  ТЕРРАКОТЕ  I  ТЫС. Н.Э. 

 
 

Статья посвящена изучению эмоций и психоэмоциональных состояний, пред-
ставленных на терракотовых статуэтках майя, относящихся к I тыс. н.э. Ключевым 
направлением стало применение механизмов системы кодирования лицевых дви-
жений (Facial Action Coding System, FACS), прежде не используемых при работе с 
археологическим материалом. Изучение более 300 единиц фигурок позволило 
определить двигательные единицы (Action Unit, AU), представленные на лицах 
персонажей во всех трех этажах лица. Комбинация AU на терракоте дала возмож-
ность определить особенности изображения практически всех базовых групп эмо-
ций. Большое внимание уделено характеристике показателей стресса и системе 
детекции различных морщин, что позволило в некоторой степени отразить эмоци-
ональные состояния изображенных персонажей.  

Автор подробно рассматривает сложности применения FACS, связанные со 
степенью сохранности материала, иконографическими особенностями изображе-
ний, антропологической спецификой, статичностью, которые не позволяют зафик-
сировать некоторые двигательные единицы по причине их динамичности (морга-
ние, глотание, расширение значков и пр.). Несмотря на указанные сложности, в 
статье подробно описаны механизм успешного использования FACS и перспекти-
вы работы в данной области, выраженные в создании программного обеспечения 
по определению AU и Action Descriptor (AD), показателя стресса, для терракотово-
го материала майя. В будущем работа с помощью таких программ упростит меха-
низм определения эмоций и позволит экстраполировать изображения на их «исто-
рические прототипы».  

Ключевые слова: майя, терракота, фигуративная пластика, эмоции, система 
кодирования лицевых движений, двигательная единица, показатель стресса. 
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дневности становятся исследования в сфере психоэмоциональных состояний, 
эмоций, чувств — как реально испытываемых людьми разных эпох, так и мни-
мых или кажущихся — с точки зрения анализа исторических источников. В 
настоящий момент идет процесс становления различных механизмов работы в 
этом направлении, установления таксонов и выработки методик анализа источ-
ников с поправкой на их типологические особенности. Если речь идет о пись-
менном источнике, то, учитывая длительную традицию их изучения, у исследо-
вателей в целом уже сложился довольно ясный подход к пониманию специфики 
отражения эмоций в тексте. А при работе с изобразительными источниками 
сложностей несопоставимо больше. Несмотря на кажущуюся простоту анализа 
изображений и наших представлений о тех эмоциях и чувствах, которые выра-
жает персонаж, четкой и единой методики изучения до сих пор не выработано. 
Особые сложности возникают при переносе определенных методик исследова-
ния при работе с плоскостными и барельефными изображениями, прежде всего 
теми, где персонажи зафиксированы в профиль. 

Исследования в области психологии эмоций представителей цивилиза-
ции майя начались с изучения иконографии и эпиграфики. При этом по-
добные научные работы являются скорее исключением. Стоит выделить 
книгу коллектива ведущих специалистов в области истории майя Стивена 
Хостона, Дэвида Стюарта и Карла Таубе, вышедшую в 2006 г., в которой 
отдельная небольшая глава посвящена эмоциям и эмоциональным состоя-
ниям. Глава носит обзорный характер, в ней описаны общие аспекты воз-
можных эмоций, которые испытывали майя, с указанием специальных ори-
гинальных понятий [1, pp. 180-201]. В отечественной майянистике первые 
попытки проследить эмоции майя на археологическом материале были 
предприняты автором в 2018 г. [2, сс. 86-105]. Большой вклад в изучение 
эмоций и чувств майя внесла Международная конференция «Эмоции и 
чувства в культурах жителей Америки», состоявшаяся 5-6 апреля 2022 г. в 
Москве, где несколько докладов было посвящено данной проблематике [3]. 

Одним из наиболее информативных источников при изучении эмоций 
майя являются терракотовые статуэтки I тыс. н.э. Благодаря своей объем-
ности, наличию высокой степени антропологической достоверности и про-
работки деталей они позволяют адаптировать систему кодирования лице-
вых движений (Facial Action Coding System, FACS) для выявления эмоций и 
чувств персонажей. Эта система была разработана в 1978 г. ведущими аме-
риканскими специалистами в области психологии эмоций Полом Экманом 
и Уоллесом Фризеном [4, pp. 1125-1134]. 

Несмотря на довольно внушительную историю использования FACS в раз-
личных отраслях науки и практической деятельности (психология, профайлинг, 
криминалистика и пр.), примеров ее применения при анализе археологического 
источника не было. В связи с этим необходима выработка базовых позиций при 
использовании этой системы с учетом специфических особенностей источни-
ков, в данном случае — антропоморфной фигуративной пластики. 

В ходе работы были обработаны оцифрованные изображения террако-
товых фигурок из фондов 35 музеев США, Канады, Мексики, Гватемалы, 
Чили. Выборка составила 336 единиц. Наиболее значимые из них по коли-
чественному составу представлены в таблице 1. Довольно внушительная 
база позволила использовать комплекс методов, включающих в себя при-
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менение сравнительно-исторического метода и статистического анализа. 
При этом ключевое место было отведено применению адаптивной методи-
ки системы кодирования движений лица. 

Т а б л и ц а 1 
 

Соотношение фиксируемых двигательных единиц на фигурках 
из фондов музеев США, Мексики, Канады, Гватемалы, Чили 

 

№ Название музея 
Общее количе-
ство доступных 

фигурок 

Кол-во фигу-
рок с фиксиро-
ванными AU 

Кол-во фиксиро-
ванных эмоций 

1 
 Национальный музей антрополо-
гии (Мексика) 

71 67 17 

2 
 Музей искусств округа Лос-
Анджелес (США) 

42 37 18 

3 
 Национальный музей археологии  
 и этнологии (Гватемала) 

31 18 11 

4  Бруклинский музей (США) 30 21 8 

5 
 Художественная галерея Йельско-
го университета (США) 

23 14 8 

6 
 Художественный музей Принстон-
ского университета (США) 

22 20 10 

7 
 Музей изобразительных искусств 
Сан-Франциско (США) 

19 15 4 

8 
 Археологический музей Хонуты 
(Мексика) 

16 14 11 

9 
 Университетский культурный 
центр Тлателолко (Мексика) 

15 14 11 

10 
 Детройтский институт искусств 
(США) 

14 12 8 

11  Музей Ампаро (Мексика) 13 12 7 

12 
 Музей изящных искусств (Хью-
стон) (США) 

11 10 4 

13  Музей Гардинера (Канада) 9 8 5 

14 
 Художественный музей Кливленда 
(США) 

9 9 6 

15 
 Региональный музей антропологии 
Юкатана (Мексика) 

9 6 5 

16 
 Чилийский музей доколумбова 
искусства (Чили) 

8 7 6 

17 
 Музей Паленке Альберта Руса 
Луилье (Мексика) 

8 7 5 

18 
 Центр национального института 
антропологии и истории в Кампече 
(Мексика) 

7 5 3 
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19 
 Художественный музей Лоу Уни-
верситета Майами (США) 

7 2 1 

20 
 Музей изящных искусств (Бостон) 
(США) 

6 6 3 

 
Анализируя данный материал, необходимо учитывать степень сохран-

ности терракотового материала, прежде всего, сохранность фигур с хоро-
шим уровнем проработанности мимических выражений. Кроме того, не-
смотря на размытость границ иконографических канонов в изготовлении 
фигурок, необходимо учитывать общие и индивидуальные стилистические 
особенности при их изготовлении. В первую очередь это касается антро-
поморфных и (или) антропо-зооморфных терракот с утрированными и 
(или) гиперболизированными чертами лица. Не последнее место в анализе 
мимики занимают и индивидуальные антропологические особенности 
изображенного персонажа, которые как в реальности, так и в конкретно 
майяских фигурках играют не последнюю роль в восприятии его облика. 

Применяя FACS, желательно использовать 3D модели фигурок и фотомате-
риалы, выполненные с разных ракурсов. Применение FACS вполне успешно 
позволяет не только определить отдельную двигательную единицу, но и путем 
их комбинирования выделить эмоцию или психоэмоциональное состояние. 

Были проанализированы фигурки или фрагменты в виде голов хорошей 
сохранности, где можно было зафиксировать наличие двигательных еди-
ниц. Отдельно были описаны антропоморфные изображения фотографиче-
ского характера и утрированные лица. В случае парных фигурок при нали-
чии двух антропоморфных персонажей характеристика давалась каждому 
субъекту сюжета. Если пара состояла из антропоморфного и зооморфного 
персонажа, описанию и фиксации двигательных единиц подвергалось толь-
ко лицо человека. При наличии большего числа персонажей использовался тот 
же принцип, что и при описании пар. В данном случае «язык тела» для опреде-
ления эмоций не привлекался в полном объеме, т.к. необходимо было проана-
лизировать степень эффективности работы FACS. Это стало возможным благо-
даря ряду особенностей самой системы и наличию четко выверенных механиз-
мов ее работы. FACS отличается функциональной универсальностью, базиру-
ющейся на длительных кросс-культурных исследованиях в области психологии, 
этнографии, социологии, результаты которых указывают на единообразие ми-
мических выражений эмоций в разных странах и континентах, а также в сооб-
ществах на различных этапах их развития [5, с. 25]. 

FACS позволяет фиксировать различные виды сигналов лица: статичные 
(состояние лица во время сна, наличие паралича или дефектов), медленные 
(зевание и пр.) и быстрые. Последние, в свою очередь, представлены «эм-
блемами лица» — так называемыми выделителями речи, которые чаще 
всего являются особенностью базовой линии поведения человека, микро-
выражениями, а также смешанными и смазанными микровыражениями. 
Интересно, что в терракоте в той или иной степени можно зафиксировать 
все три вида сигналов лица. Исключение составляет группа эмблем лица, 
так как ее определение возможно только в процессе работы с живыми 
людьми. При этом микровыражения, смешанные микровыражения и в ред-
ких случаях смазанные можно фиксировать при анализе фигурок. 
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Система обладает выстроенным понятийным аппаратом. Основой явля-
ется AU (Action Unit) — двигательная единица, которой присваивается по-
рядковой номер мышцы лица. Action Descriptor (AD) — показатель стресса. 
Интенсивность проявления AU определяется буквами ABCDE, от самой 
легкой степени (А) до максимальной (Е) [6, p. 8.]. Симметричность имеет 
два показателя: левосторонний и правосторонний (L/R). В терракоте 
вполне применимо определение двигательных единиц, по комплексу кото-
рых впоследствии и определяются эмоция и их симметричность. Показате-
ли интенсивности по «застывшим» персонажам определить невозможно. 

 
АНАЛИЗ  ДВИГАТЕЛЬНЫХ  ЕДИНИЦ   
В  ТЕРРАКОТЕ  ПО  ЭТАЖАМ ЛИЦА 

 
Вполне успешно двигательные единицы анализируются по этажам лица 

(верхний, средний, нижний). При работе FACS запись AU ведется по фак-
тическому расположению мышцы, несмотря на то что проявление ее ак-
тивности может наблюдаться в другом этаже лица. 

Т а б л и ц а  2 
  

Статистика двигательных единиц, представленных в терракоте, 
по этажам лица 

 

№ Этаж лица 
AU  

(Action unit) 
Описание 

Количество AU  
на фигурках 

1 верхний ! AU6 поднятие щек 30 

2 верхний (L/R) AU7 
поднятие нижнего века (прищур, 

сужение глаз) 
22 

3 верхний (L/R) AU4 опускание бровей вниз 11 

4 верхний RAU2 поднятий правой брови 6 

5 верхний AU46 
одностороннее закрытие глаза или 

подмигивание 
6 

6 верхний (L/R) AU1 
сведение внутренней части бровей, 

брови домиком 
5 

7 верхний LAU2 поднятие левой брови 3 

8 верхний AU43 просто закрытие глаз 3 

9 верхний (L/R) AU2 поднятие бровей 2 

10 верхний RAU7 поднятие правого нижнего века 1 

11 средний (L/R) AU10 
поднятие верхней губы, трапецие-

видный рот 
31 

12 средний (L/R) AU12 первый тип улыбки, официальная 29 

13 средний (L/R) AU13 
поднятие уголков губ вверх, улыб-

ка клоуна 
18 
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14 средний ! AU9 
стягивание кожи к центру перено-

сицы, сморщивание носа 
8 

15 средний RAU12 правосторонняя улыбка 4 

16 средний AU11 
плач, человек начинает плакать 

навзрыд 
2 

17 средний RAU10 
правостороннее поднятие верхней 

губы 
1 

18 средний L AU10 
левостороннее поднятие верхней 

губы 
1 

19 средний RAU13 
правостороннее поднятие уголков 

губ вверх 
1 

20 нижний AU25 любые разомкнутые губы 246 

21 нижний (L/R) AU15 
опускание и растяжение уголков 

губ вниз 
26 

22 нижний (L/R) AU14 
поднятие уголков губ вверх и в 

стороны. Финальный тип улыбки 
12 

23 нижний LAU15 
левостороннее опускание и растя-

жение уголков губ вниз 
8 

24 нижний ! AU27 
силовое раскрытие рта (зев, крик, 

пение) 
5 

25 нижний AU26 отвисание (опускание) челюсти 4 

26 нижний RAU15 
правостороннее опускание и рас-

тяжение уголков губ вниз 
3 

27 нижний AU16 
опускание нижней губы (звук 

"пых") 
2 

28 нижний ! AU17 
давление нижней губы на верх-
нюю, нижняя губа поднимает 

верхнюю 
2 

 
В верхнем этаже лица в терракоте фиксируются десять двигательных 

единиц (таблица 2). Ряд AU, таких как AU45 (моргание), AU5 (расширение 
глаз, поднятие верхнего века), AU3 (расширение и сужение зрачков), на 
фигурках попросту не могут быть представлены ввиду их динамичности. 
Наиболее часто (в 30 случаях) удалось выделить наличие AU6, которая 
представляет собой поднятие щек, в результате чего появляются морщины 
в уголках глаз. Наличие этой двигательной единицы часто фиксируется 
при искренней радости, искренней боли, иногда при сильной форме от-
вращения. В 23 случаях на фигурках отмечено наличие AU7 (поднятие 
нижнего века), визуально выраженное в прищуре и (или) сужении глаз. 
При этом основным функциональным значением этого AU является отра-
жение состояния концентрации человека. В равной степени (в 11 случаях) 
на фигурках представлены AU2 и AU4. Первый выражен поднятием обеих 
бровей одновременно либо поочередно правой или левой брови (RAU2 и 
LAU2) и является одной из комбинаций эмоции удивления. Второй харак-
теризуется опусканием бровей вниз, что может быть характерным при гне-
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ве, осознании препятствия, напряжении или мыслительной активности. 
AU1 (сведение внутренней части бровей), который часто встречается при 
печали, страхе и депрессии, на терракоте отмечен только в пяти случаях. При 
этом интересно, что подвижность бровей на фигурках фиксируется крайне ред-
ко. Во многом это связано со спецификой их проработки в виде дугообразных 
выступов или вообще отсутствия их прорисовки как таковых. В шести случаях 
удалось зафиксировать одностороннее закрытие глаза или подмигивание AU46, 
в трех случаях — простое закрытие обоих глаз AU43 (рис. 1). 

На среднем этаже лица на терракоте удалось выявить пять двигатель-
ных единиц. При этом, как и в верхнем, здесь не фиксируются некоторые 
из них, например, AU38 (расширение ноздрей), AU39 (сужение ноздрей). 
Это также во многом связано с отсутствием вида ноздрей в состоянии по-
коя, для того чтобы можно было судить об их движениях в сторону суже-
ния или расширения. Чаще всего (в 33 случаях) в этом этаже лица фикси-
руется поднятие верхней губы или трапециевидный рот AU10, при этом 
иногда встречается правосторонний и левосторонний варианты. Этот AU 
является одним из маркеров отвращения и презрения, и зачастую его 
функциональным назначением может быть отражение угрозы или оценка 
чего-либо. В 33 случаях на фигурках представлен и AU12, так называемый 

 
Рис. 1. Двигательные единицы верхнего этажа лица. Слева направо, сверху вниз. 1. Музей 
искусств округа Лос-Анджелес (№ M.83.217.37); 2. Национальный музей антропологии 
(Мексика) (№ 05.0-01013); 3. Музей искусств округа Лос-Анджелес (№ M.2010.115.401); 4. 
Национальный музей антропологии (Мексика) (№05.0-04628); 5. Национальный музей ан-
тропологии (Мексика) (№ 05.0-01420); 6. Археологический музей Хонуты (Фото Д.Д. Беля-
ева от 23.05.2013); 7. Художественный музей Уолтерса (№ 2009.20.31) 
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первый тип улыбки, или официальная улыбка. При этом в четырех случаях 
фиксируется ее правосторонний вариант. В ряде случаев такая асимметрия мо-
жет указывать на наличие презрения или быть просто маркером базовой линии 
поведения человека. Кроме того, функциональным назначением этого AU явля-
ется оценка. Так называемая улыбка клоуна — поднятие уголков губ вверх 
AU13 — отмечено в 19 случаях, при этом один раз удалось выявить ее право-
сторонний вариант. Эта двигательная единица может встречаться при презре-
нии, быть элементом базовой линии поведения или быть признаком оценки. 
Иногда встречается при проявлении радости. Очень интересно наличие в вось-
ми случаях AU9 (стягивание кожи к центру переносицы или сморщивание но-
са), который является маркером отвращения. Этот AU может возникать и при 
радости. Боль и печаль, проживание и осознание потери иногда сопряжено с 
наличием AU11, когда человек начинает плакать навзрыд. Этот AU на фигурках 
представлен только в двух случаях. В целом средний этаж лица содержит фик-
сацию различных двигательных единиц в 95 случаях (рис. 2). 

Нижний этаж лица в плане количественных показателей представлен 
лучше всего. Двигательные единицы различного порядка можно отметить 
в 308 случаях. Несмотря на это, не фиксируются !AU20* (сокращение всей 
__________ 

* Восклицательный знак перед аббревиатурой AU является условным и нередко исполь-
зуется для особого выделения данной двигательной единицы. Это обозначает, что актив-
ность данной мышцы может вызывать цепную реакцию, в результате которой появляется 
кажущееся наличие иных двигательных единиц. 

 
Рис. 2. Двигательные единицы среднего этажа лица. Слева направо, сверху вниз. 1. Каталог 
Джастина Керра (K6268 от 27.08.2001); 2. Детройтский институт искусств (№ 59.264); 
3. Национальный музей антропологии (Мексика) (№05.0-01130); 4. Национальный музей 
антропологии (Мексика) (№ 05.0-00984); 5. Музей Гардинера (№ G83.1.115) 
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шеи), которая в таком виде коропластами не прорисовывалась, и AU21 
(обычное сглатывание) ввиду его динамики и возможной фиксации только 
на живых людях. Наиболее широко в данном этаже лица на фигурках пред-
ставлен AU25, которые характеризует любые разомкнутые губы. Наличие 
этой двигательной единицы уверенно прослеживается в 246 случаях. Инте-
ресно, что разомкнутые губы, скорее, являются одной из иконографиче-
ских особенностей в прорисовке фигурок, нежели показателем каких-либо 
эмоций или состояний. На 37 терракотах выявляется наличие AU15 (опус-
кание и растяжение уголков губ вниз), который часто бывает при печали, 
ряде негативных эмоций, иногда при удивлении. При этом на фигурках 
встречается и LAU15, и RAU15 — в восьми и трех случаях соответственно. 
В 12 случаях удалось зафиксировать AU14 (поднятие уголков губ вверх и в 
стороны), так называемый финальный тип улыбки, которая чаще всего 
встречается при радости. AU27 (силовое раскрытие рта) отмечается при 
зевании, пении или крике и представлен в пяти случаях. Часто эта двига-
тельная единица свидетельствует о наличии напряжения. Отвисание или 
опускание челюсти — AU26 — можно определить в четырех случаях. Эта 
двигательная единица является одним из показателей удивления или может 
фиксироваться, когда человек засыпает и находится в расслабленном со-
стоянии. В малой степени на терракотах можно выявить AU16 (опускание 

 
Рис. 3. Двигательные единицы нижнего этажа лица. Слева направо, сверху вниз. 1. Музей 
Гардинера (№G83.1.125); 2. Художественный музей Уолтерса (№2009.20.113); 3. Художе-
ственная галерея Йельского университета (№№1958.15.11); 4. Сент-Луисский художествен-
ный музей (№137:1979); 5. Музей изящных искусств (Бостон) (№1972.876); 6. Националь-
ный музей антропологии (Мексика) (№05.0-01425); 7. Университетский культурный центр 
Тлателолко, коллекция Ставенхагена (№ ST/L82/2382) 
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нижней губы) и !AU17 (давление нижней губы на верхнюю). И тот, и дру-
гой AU фиксируются только на двух фигурках (рис. 3). 

Именно комбинация различных вариантов двигательных единиц дает 
возможность определить наличие тех или иных эмоций. При этом стоит 
учитывать ряд существенных моментов. Во-первых, нельзя делать выводы 
о наличии какой-либо эмоции исключительно по одному AU. Во-вторых, 
стоит принять во внимание возраст человека. Кроме того, есть ряд факто-
ров, учесть которые при работе с фигурками невозможно, например, про-
анализировать мимику в совокупности с речью, а также определить индивиду-
альную скорость и подвижность мимики. При этом на фигурках зафиксирован 
эмоциональный пик, что вкупе с положением тела в пространстве, жестами и 
сюжетом позволяет довольно точно идентифицировать эмоции. 

Одна из сложностей, с которыми часто сталкивается исследователь, — 
это свойство человеческой психики, выраженное в «отзеркаливании» эмо-
ций и нашем домысливании некоторых схематичных посылов. Например, 
изображение на фигурке фиксирует минимум AU и большей частью изоб-
ражение отвечает стилистике мастера, которая может быть представлена 
скошенной линией глаз, их особым наклоном, громоздкостью черт. Однако 
общее наше впечатление может указывать на «злое выражение лица», ко-
торое не фиксируется по двигательным единицам. В качестве примера 
можно указать фигурку из музея Ампаро (инвентарный номер: 52 22 MA 
FA 57PJ 94) [7]. Или визуально выступающие надбровные дуги, которые 
производят впечатление наличия AU4, хотя это просто определенный спо-
соб проработки деталей (Бостонский музей искусств, инвентарный номер: 
1973.14 [8]). Или мнимый эффект сощуривания глаза, который можно уло-
вить на лице фигурки из Музея керамического искусства Джорджа Р. Гар-
динера (инвентарный номер G83.1.124a-b) [9], достигаемый, скорее всего, 
за счет стилистики или «заплывания» глины и за счет определенной асим-
метричности. Схожая ситуация может быть описана при анализе фигурки 
пожилой женщины с ребенком на руках, хранящейся в фондах культурного 
центра Тлателолко в Мехико (инвентарный номер: ST/L1/0023) [10, p.116], 
когда особый способ проработки бровей и глубоких морщин можно интер-
претировать как наличие AU2. 

Не менее примечательными являются различного рода дефекты, которые се-
рьезно затрудняют идентификацию двигательных единиц. Например, в фондах 
Галереи Мермоз находится фигурка мужчины с явным дефектом в виде боль-
шого круглого нароста на правом глазу [11]. Или жуткий дефект «улыбки», 
представленной на лице мужчины, выраженный в сильном поднятии правой 
комиссуры вверх и частичной асимметрии глаз, фиксируется на фигурке из Му-
зея искусств Далласа (инвентарный номер:1973.38) [12]. 

 
КОМБИНАЦИИ  ДВИГАТЕЛЬНЫХ  ЕДИНИЦ   
В  РАЗЛИЧНЫХ  ЭМОЦИЯХ 

 
Чем больше двигательных единиц отмечено на лице, тем проще опреде-

лить эмоцию или же комбинацию нескольких эмоций. Наиболее распро-
странены фигурки, где отмечается только одна двигательная единица     
(167 шт.). Довольно большую группу составляют фигурки, на которых 
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изображено по два AU (118 единиц). В 35 случаях можно определить нали-
чие трех AU, четыре выявляются на восьми терракотах. Такая выборка поз-
воляет идентифицировать наиболее распространенные группы эмоций, к 
которым относятся радость, удивление, страх, гнев, отвращение, печаль и пре-
зрение. При этом на данном этапе исследования последняя не идентифицирует-
ся в силу ее так называемой социальности. Если отвращение человек может ис-
пытывать как реакцию на взаимодействие с чем-либо неодушевленным, то 
триггером презрения может стать одушевленный субъект. 

Радость в зависимости от индивидуальных особенностей может быть 
выражена различными вариантами комбинаций двигательных единиц. Ча-
ще всего это AU6+AU12+AU25, или AU6+AU12+AU15. Встречаются вари-
анты AU6+AU13+AU25-26 и AU6+AU14+AU25-26. На фигурках есть при-
меры некоторых вариантов (рис. 4). При этом многие двигательные едини-
цы не всегда можно идентифицировать с высокой долей достоверности. 
Поэтому иногда радость приходится определять при наличии двух двига-
тельных единиц. Интересно, что одним из основных признаков искренней 
радости (как и некоторых иных эмоций) является наличие AU6. При этом 
часто отмечаются мимические морщины в уголках глаз, однако в террако-
те, за исключением персонажей пожилого возраста и персонажей с гипер-
болизированными чертами лица, эти морщины практически не прорисовы-
вались. Наиболее встречаемой на фигурках становится комбинация AU6+ 

 
Рис. 4. Комбинации двигательных единиц радости. Слева направо. 1. Художественный му-
зей Кливленда (№ OH 1980.127); 2. Детройтский институт искусств (№ 77.49); 3. Музей 
искусств округа Лос-Анджелес (№M.2010.115.410); 4. Каталог Джастина Керра (K5078 от 
29.11.2000) 
 



 
 
 
 
 
 
 

«Локусы кодировки» 

Латинская Америка, № 8/2022 

 

93

AU13+AU25-26, AU6+AU14+AU25-26, AU12+AU25. В случаях наличия сю-
жета можно предположить триггер, являющийся причиной радости. 
Например, радость, испытываемая человеком в результате введения нарко-
тической клизмы, представленной на фигурке, запечатленной американ-
ским месоамериканистом Джастином Керром [13]. Или известная композиция 
двойной фигурки, изображающей Старого Бога (Бог L) [14, pp. 79-88] и богиню 
Луны (Иш Чель) [14, pp. 64-69], хранящаяся в фондах Детройтского инсти-
тута искусств (инвентарный номер 77.49) [15], где на лице пожилого муж-
чины отчетливо фиксируются три двигательные единицы. При этом у та-
кой радости прослеживается легкий признак злорадства или получения 
удовольствия путем успешного достижения цели. При этом ни одного AU, 
свойственного радости, не отражается на лице дамы, изображенной со ста-
риком. В большинстве своем фиксируется только AU25, и, что очень пока-
зательно, AU10 или частично AU9, которые входят в комбинацию эмоции 
отвращения или, иногда, являются признаком брезгливости. 

Очень интересной в плане комбинации двигательных единиц является 
эмоция удивления. Примечательно, что это — одна из самых коротких по 
времени эмоций, которые испытывает человек. Удивление может быстро 
переходить в другие эмоции, например, в радость или в страх. Поэтому ее 
фиксация на фигурках крайне сложна. Наиболее распространенным кодом 
этой эмоции является AU2+AU5+AU26 и AU2+AU5+AU25. Встречаются 
варианты с двумя двигательными единицами: например, AU2+AU5 и AU5+ 
AU26. Возможно и наличие только одной — AU26. Поднятие бровей на 
фигурках, как уже отмечалось, фиксируется плохо, за редким исключени-
ем, которое, скорее, можно списать на технологический дефект самой фи-
гурки и иконографическую традицию изображения. Например, на террако-
те из фондов Художественного музея Лоу, Университета Майами [16] 
наблюдается наличие LAU2, при этом его происхождение на лице персо-
нажа не удается идентифицировать. До конца неясно, была ли это целена-
правленная прорисовка коропласта или дефект фигурки. Комплекс двига-
тельных единиц не указывает на удивление. На данном этапе исследования 
практически невозможно определить AU5. Одним из признаков поднятия 
верхнего века или расширения глаз является видимое наличие белка отно-
сительно верхней дуги радужки глаза. Его невозможно определить по фи-
гуркам ввиду практически полного отсутствия прорисовки зрачков. Нема-
ловажное значение имеет AU26, который может указывать на удивление 
при отсутствии иных двигательных единиц. При этом расслабленное отви-
сание (опускание) челюсти среди терракот является крайне редким и фик-
сируется скорее условно. В большинстве своем это, скорее, AU25, нежели 
AU26, или AU27, последний из которых моделирует речь. 

Схожая ситуация складывается и при идентификации страха (рис. 5). 
Комбинация двигательных единиц, отражающих эту эмоцию, довольно 
разнообразная, при этом нет ни одного AU, который бы позволил одно-
значно определить эту эмоцию. При страхе фигурируют AU2+AU5+ 
AU7+AU20; AU1+AU2+AU5+AU7+AU27; AU1+AU2+AU5+ AU7+AU20. Мо-
гут встречаться AU15 или AU17, в ряде случаев возможно появление AU9, 
AU10. И если самостоятельно указанные двигательные единицы на фигур-
ках встречаются, то полные варианты комбинаций страха довольно редки. 
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Чаще это — ситуация, в ко-
торой человек испытывает 
резкую боль, что выражает-
ся через крик и страдание. 
Зачастую такие персонажи 
изображены в процессе про-
ведения обряда кровопуска-
ния пениса или после него 
[10, p. 239]. При страхе есть 
вероятность присутствия 
единиц подавления AU18, 
AU22, AU23, AU24, AU28, 
которые определяются на 
терракоте довольно редко. 
Большинство фигурок изоб-
ражено с разомкнутыми гу-
бами, но встречаются пер-
сонажи с плотно сжатыми 
губами, которые косвенно 
могут указывать на наличие 
AU23 (силовое давление губ 
друг на друга), который яв-
ляется признаком подавле-
ния каких-либо эмоций.  

Очень яркой в плане 
проявления двигательных 
единиц является гнев. Ком-
бинации его AU очень раз-
нообразны. Ключевое зна-
чение при этом имеет сте-

пень напряжения. Тем не менее есть определенные комбинации, которые 
могут быть проявлены в тех или иных случаях. При искреннем гневе чаще 
всего проявляется AU4, функциональным значением которого является 
преодоление препятствия. Гнев может выражаться AU4+AU7+AU9, 
AU10+AU18-28; AU4+AU7+AU27; AU4+AU7+AU17+AU16. На фигурках 
гнев, как правило, встречается на лицах персонажей, изображающих вои-
нов. Выражается в фиксации AU4+AU7+AU9+AU10+AU25; AU9+AU10+ 
AU25. Маркерным элементом такого проявления гнева на терракоте явля-
ется !AU9, определяющий стягивание кожи на переносице, который влечет 
за собой проявление сопутствующих двигательных единиц AU4, AU7. Ве-
роятней всего, получаемый в результате оскал был призван напугать про-
тивника. И нередко прорисованные зубы свидетельствуют об агрессивно-
сти предполагаемых действий. 

Интересно представлены на фигурках варианты проявления отвраще-
ния, одной из самых древних эмоций. Отвращение является напряженной 
эмоцией с большой вариативностью присутствия AU. Маркером является 
наличие AU9. При этом чаще всего при отвращении изменения происходят 
во всех трех этажах лица. Могут быть представлены комбинации         

 
 
Рис. 5. Двигательные единицы страха, печали, отвра-
щения и гнева. Слева направо, сверху вниз.1. Архео-
логический музей Баланкана доктора Хосе Гомеса 
Панако (№ 2079) 2. Музей искусств округа Лос-
Анджелес (№ 2010.115.973); 3. Национальный музей 
антропологии (Мексика) (№05.0-03515); 4. Художе-
ственный музей Кливленда (№ 1963.93) 
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AU7+ AU9+AU10+AU14+AU15-17, или AU1+AU2+AU4. Иногда возможно 
присутствие единиц подавления AU18, AU22, AU23, AU24, AU28. В ряде 
случаев появляются AU16, AU20. Среди фигурок отвращение приходится 
идентифицировать по изменениям в двух этажах лица. Чаще всего удается 
определить наличие AU9(?)+AU10+ AU25. При этом иногда отвращение 
вместе с гневом и печалью образуют состояние боли. 

Примечательно, что на терракоте пока не удалось выявить комбинации, 
в определенной степени схожей с отвращением, — презрения. Ее опреде-
ленная социальность и направленность на живой объект накладывает отпе-
чаток на сложности ее фиксации на фигурках. Наиболее распространенные 
двигательные единицы при этой эмоции — это AU12+AU13+AU14, могут 
добавляться AU10, AU2, AU7. Определение презрения серьезно упрощают 
анализ положения тела, композиция или сюжет, что опять же не всегда 
присутствует на фигурках. 

Последней в базовой группе эмоций является печаль. Она является са-
мой длительной по времени переживания. Основными ее двигательными 
единицами являются AU1+AU11+AU15. Их комбинация может быть раз-
личной: AU1+AU15 или AU1+AU11. Маркерным при этом всегда будет 
сведение внутренней части бровей (AU1). Примечательно, что обязатель-
ное наличие этой двигательной единицы, по сути, отвечающей за проявле-
ние печали, не всегда удается выделить на фигурках. Условно она может 
угадываться через особенности иконографической прорисовки верхней 
части лица, которая в основном представлена особым расположением 
морщин, скрывающих изменения в положении бровей. Идентификацию печали 
в таких случаях дополняет анализ положения тела или сюжет. Такие случаи хо-
рошо видны по фигуркам из фонда Художественного музея Лос-Анджелеса, где 
на первой фигурке (инвентарный номер 2010.115.973) [17] четко определяется 
AU15, а на второй (инвентарный номер N 2010.115.804) [18] — AU11, AU25. 
Именно расположение рук и особый наклон головы на последней помога-
ют определить указанную эмоцию. 

 
ХАРАКТЕРИСТИКА  ДЕСКРИПТОРОВ  И  СИСТЕМА  ДЕТЕКЦИИ 
РАЗЛИЧНЫХ  МОРЩИН  НА  ФИГУРКАХ 

 
Серьезным дополнением к определению эмоций является возможность 

фиксации дескрипторов — показателей стресса. Из десяти вариантов де-
скрипторов на фигурках удалось выявить только два. Это AD19, который 
выражается в показе языка в какой-либо форме или виде, и AD29, где ниж-
няя челюсть выдвигается вперед (рис. 6). Интересно, что во втором вариан-
те это может быть показателем скрытой агрессии и (или) вербальной атаки. 
В анализируемой выборке фигурок AD19 определяется в десяти случаях, 
AD29 — в восьми. Важной особенностью является то, что практически все 
они фиксируются на утрированных изображениях. При этом сильно высу-
нутый язык персонажа определяется вместе с разными типами улыбки, что 
лишь отчасти может указывать на стрессовую ситуацию, хотя и не исклю-
чает ее наличие в полной мере. Выдвинутая челюсть встречается как у пер-
сонажей с гиперболизированными чертами лица, так и у персонажей фото-
графического типа. В случае с первыми в равной степени допустимо гово-
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рить о том, что этот де-
скриптор является показате-
лем именно скрытой и (или) 
открытой агрессии, либо 
может быть иконографиче-
ской традицией изображе-
ния персонажей подобного 
рода. Во втором случае это, 
скорее, отражение проявления 
агрессии, прорисовка особен-
ностей или дефектов лица, 
или же механическая фикса-
ция процесса говорения.  

Важным инструментом 
при работе по определению 
эмоций является система де-
текции различных морщин, 
которая отчасти может быть 
транслирована на антропо-
морфные изображения. За-
частую морщины могут 
быть определенным марке-
ром и визуальным показате-
лем эмоций (рис. 7). Оче-
видно, что при изготовле-
нии фигурок мастер мог 
ориентироваться на опреде-
ленный собирательный об-
раз или на реального живого 
человека. Вариантов мор-
щин, которые можно наблю-

дать в терракоте у майя, довольно много. И если брать за основу физиоло-
гическую универсальность мимических выражений и их последствий на 
лице, можно предположить, что наличие морщин удастся экстраполиро-
вать на потенциальные эмоции, на которые обращал внимание коропласт, 
воплощая в своих персонажах. 

Например, наличие волнообразных морщин на лбу может указывать на 
то, что человек часто поднимал, а затем сводил брови, что может свиде-
тельствовать о проявлении тревожности. Существование горизонтальных 
морщин указывает на частое поднятие бровей, что, скорее всего, будет 
проявлением базовой линии поведения человека. Присутствие вертикаль-
ных или дугообразных морщин между бровями или на переносице часто 
указывает на то, что человек длительное время находился в состоянии ко-
гнитивного анализа или усиленно и много обрабатывал информацию. 

Наличие морщин в уголках глаз («гусиных лапок») является показате-
лем того, что человек много и искренне улыбался. Косвенным свидетель-
ством того, что человек многократно испытывал отвращение, является 

 
Рис. 6. Способы изображения дескрипторов, показате-
лей стресса в терракоте AD29 и AD19. 1. Музей Ампа-
ро (№ 52 22 MA FA 57PJ 60); 2. Бруклинский музей 
(№ 64.213.2); 3. Художественный музей Кливленда 
(№ 1947.173); 4. Художественный музей Уолтерса 
(№ 2009.20.38) 
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наличие горизонтальных морщин на переносице. Частое подавление эмо-
ций на лице с течением времени формирует морщины вокруг рта. 

В ряде случаев морщины могли быть образованы на лице персонажа по 
причине воздействия на него внешних факторов, механического воздей-
ствия (не испытываемых им эмоций или возрастных изменений лица). 
Например, в верхней части лица мужчины парной фигурки из культурного 
центра Тлателолко в Мехико (инвентарный номер: ST/L49/1281) [10, р. 119] 
морщины появились в результате сильного давления на его лоб рук жен-
щины, которую он несет на спине. 

Механизм определения эмоций, групп эмоций и состояний посредством 
использования FACS является одним из приоритетных направлений при 
работе с изобразительными источниками. Целесообразность проработки 
эмоций на лицах персонажей, скорей всего, зависела от личности самого 
персонажа, сюжета и композиции. Иногда детальная прорисовка мимики 
персонажа просто была не нужна. В основном это связано с наличием 
съемных масок и головных уборов. Например, мимика лица персонажа, 
изображенного на фигурке из фондов Художественного музея Лос-
Анджелес (инвентарный номер M.76.157a-d) [19], не выражает спектра 
эмоций. В ряде случаев нейтральное выражение лица и отсутствие каких-
либо двигательных единиц не является доказательством того, что эмоций 
нет. Подтверждением этого тезиса может стать фигурка знатного мужчины 
из фондов Королевского музея Онтарио (инвентарный номер 957.105) [20], 
на лице которого не удается определить ни AU, ни AD. При этом расслаб-
ленное положение тела, наклон и поворот головы указывают на покой и 
созидательное состояние персонажа. 

 
Рис. 7. Детекция различных морщин на лицах персонажей. 1. Университетский культурный 
центр Тлателолко, коллекция Ставенхагена (№ST/L49/1281) 2. Национальный музей антро-
пологии (Мексика) (№05.0-00662); 3. Университетский культурный центр Тлателолко, кол-
лекция Ставенхагена (№ ST/L1/0023).; 4. Музей Ампаро (№ 52 22 MA FA 57PJ 1385). 
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ПРОБЛЕМЫ  И  ПЕРСПЕКТИВЫ  ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  FACS   
ПРИ  ИНТЕРПРЕТАЦИИ  ЭМОЦИЙ  В  ТЕРРАКОТЕ 

 
Определение эмоций по FACS в терракоте майя I тыс. н.э. сопряжено с 

рядом проблем. Во-первых, особенности самой базы источников, которые 
заключаются в степени ее физической сохранности, наличии определенных 
иконографических традиций, технических возможностей мастера-изгото-
вителя и антропологических особенностей изображенных субъектов. Во-
вторых, статичность мимических выражений, которая, с одной стороны, не 
позволяет проследить динамику эмоционального изменения и определить 
базовую линию поведения персонажа. С другой стороны, статичность за-
частую фиксирует пиковое проявление эмоции, которое удается интерпре-
тировать по комплексу двигательных единиц. В-третьих, ограниченность 
вариативности набора AU в изображаемых на фигурках эмоциях. 

Вместе с тем на сегодняшний день FACS — это единственная измеряе-
мая возможность интерпретации эмоций на такого рода источнике. На ли-
цах персонажей представлены большая часть двигательных единиц всех 
трех этажей лица. Исключение составляют AU динамического характера: 
расширение и сужение зрачков и ноздрей, моргание, расширение глаз 
(поднятие верхнего века). В остальном же мастерство коропластов, их 
внимание к деталям позволяют за счет выявления комбинаций двигатель-
ных единиц выделять практически все группы эмоций. 

На сегодняшний день существует целая серия компьютерных программ, 
выполняющих роль тренажеров при обучении распознавания двигательных 
единиц, мимики и эмоций. ARTNATOMIA, CATS (Comprehensive Affect Test-
ing System), METT (Micro Expression Training Tool), SETT (Subtle Expression 
Training Tool), FACS (Facial Action Coding System) [21] FACS instruction, 
Мимика-online 3.0, Онлайн мимика-mix, Онлайн мимика-peculiar, 
«МИМИКА» 3.20, SETT-RUS-Subtle Expression [22] и прочие подобные 
программы позволяют получить навык распознавания эмоций как на пер-
вичном этапе их изучения, так и на более глубоком уровне. Например, ин-
терпретация эмоций при частично закрытом лице, чтение эмоций по мик-
ровыражениям или интерпретация смешанных эмоций. 

В последнее время ведется активная работа по частичной автоматиза-
ции определения эмоций людей по загруженному в программу изображе-
нию. При этом разработки ведутся как зарубежными [23], так и отече-
ственными специалистами [24]. В связи с этим перспективными направле-
ниями работы по использованию FACS в целях выявления эмоций, пред-
ставленных на персонажах майяской фигуративной пластики, является со-
здание единой базы данных и ее загрузка в программное обеспечение, поз-
воляющее автоматически определять двигательные единицы, работа с ко-
торыми позволит выявить спектр групп эмоций. Очевидно, что эта работа 
требует значительных временных затрат и финансовых вложений. Кроме 
всего, специфика источника, скорее всего, внесет серьезные коррективы в 
функционирование таких программ. На данном этапе это исследование яв-
ляется единственной научно обоснованной и функционально приемлемой 
схемой работы по идентификации эмоций и психоэмоциональных состоя-
ний посредством анализа терракотового материала. 
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«Encoding loci». Problems and prospects using of FACS in the interpretation of 

emotions and states in Maya terracotta (1st millennium AD) 
 
Abstract. The article is devoted to the study of emotions and psychoemotional states 

represented on Mayan terracotta (1st millennium AD.) The key direction of the analysis 
was the adaptation of the Facial Action Coding System (FACS) that had not been previ-
ously used when working with archaeological material. The study of a representative 
sample of figurines in the amount of more than 300 units made it possible to determine 
the Action Units (AU) represented on the faces of the characters in all three floors of the 
face. The combination of AU on terracotta gave an opportunity to determine the features 
of almost all basic groups of emotions. Much attention is paid to the characteristics of 
Action Descriptors (AD) and the system for detecting various wrinkles, which allowed 
to reflect to some extent the emotional states of the depicted characters. 

The article discusses in detail the difficulties of FACS adaptation related to the de-
gree of preservation of the material, iconographic features of images, anthropological 
specifics, static, which do not allow fixing some Action Units, due to their dynamism 
(blinking, swallowing, etc.). Despite these difficulties, the article describes successful 
application of FACS and the prospects for work in this area, expressed in the creation of 
software by definition AU and AD for Maya terracotta. In the future, this will simplify 
the mechanism for determining emotions and allow extrapolating images to their "histor-
ical prototypes". 

Key words: Maya, terracotta, figurative plastic, emotions, Facial Action Coding Sys-
tem, Action Unit, Action Descriptor. 
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